
                                   

病児保育持ち物チェックリスト 

ママサポ・テラス病児保育室 OHANA 

名前                               年  月  日 

＊全ての持ち物には氏名の記入を必ずしてください。 

 
持ち物リスト 

自宅で✔し

てください 

お預かり時  帰室時 

①  利用登録申込書（事前登録済の方以外） 

（1 年間有効・4 月更新） 

 

 

  

②  同意書（事前登録済の方以外）（1 年間有効・4 月有効）    

③  診療情報提供書（土・日・祝を含め 7 日間有効）    

④  病児保育利用申請書（土・日・祝を含め 7 日間有効）    

⑤  おくすり説明書（毎日持参）    

⑥  持ち物チェックリスト（毎日持参）    

⑦  健康保険証    

⑧  こども医療受給証    

⑨  母子手帳    

⑩  お薬（与薬する分のみ 1 回分ずつ分けて持参） 

※水薬はボトルで持参してください 

（お薬を内服する場合に必要なもの…ゼリーなど、スプーン） 

   

⑪ バスタオル 2 枚（お昼寝に使用するため少し大きめなもの）    

⑪  着替え（下着を含め２～3 組）・フェイスタオル 1 枚    

⑬ 紙おむつ  又は  パンツ  (多めに) 

＊足りなくなった場合はこちらのものを使用（1 枚/50 円） 

   

⑭ お弁当（果物やゼリー可）（症状にあわせたもの） 

（お弁当箱は電子レンジ対応のものでお願いします） 

   

⑮ 飲み物（お茶・イオン水など多めに） 

（こちらではご用意できません） 

   

⑯ おやつ（２回分）（体調・症状にあわせたもの）    

⑰ 利用料金 （おつりのないようにお願いします）   領収書お渡し  

⑱ ミルク（必要な方のみ） 又は 冷凍母乳 

＊哺乳瓶・乳首 

＊授乳する回数プラス予備 2 回分 

＊粉ミルクは 1 回分ずつに分けて持参。 

   

 

＊事前登録がお済みでない方は、利用当日 30 分ほど登録・面談のお時間を頂きます。 

＊明日も病児保育を利用される方は、新しい持ち物チェックリストをお持ち帰りください。 

⑤ 


