
ママサポ・テラス安城桜井駅前園　おやつ献立表　７月

7月

１日 月 17日 水

２日 火 18日 木

３日 水 19日 金

４日 木 20日 土

５日 金 21日 日

６日 土 22日 月

７日 日 23日 火

８日 月 24日 水

９日 火 25日 木

１０日 水 26日 金

１１日 木 27日 土

１２日 金 28日 日

１３日 土 29日 月

１４日 日 30日 火

１５日 月 31日 水

１６日 火

・ホットケーキミックス、パイシート： 小麦粉、乳、大豆

・強力粉・バター・砂糖・塩・ドライイースト
・純ココア・豆乳・牛乳

・ホットケーキミックス・バナナ・砂糖
・サラダ油・豆乳・牛乳

抹茶とあんこの
パウンドケーキ

メロンパン風
スコーン

フルーチェ

お菓子

お菓子

ハッシュドポテト

おやつ

・パイン缶・バター・マシュマロ
・コーンフレーク・牛乳

ポンデケージョ

コーンマフィン

(朝)バナナ
にんじんケーキ

・バター・砂糖・小麦粉・黒すりごま
・粉チーズ・豆乳・牛乳

バナナマフィン

マーブルパン

・おから・片栗粉・豆乳・きな粉・牛乳

・じゃがいも・塩・コンソメ・片栗粉・サラダ油・牛乳

・きな粉、豆乳、豆腐、おから： 大豆

・みかん缶・いちごジャム・小麦粉
・サラダ油・砂糖・牛乳

・バター・砂糖・ホットケーキミックス
・豆乳・グラニュー糖・牛乳

・ホットケーキミックス・砂糖
・豆乳・サラダ油・グラニュー糖・牛乳

・フルーチェ（いちご）・牛乳

お菓子

ドーナツ

マカロニきな粉 ・マカロニ・きな粉・砂糖・塩・牛乳

※使用しているアレルギー物質

・ゼラチン： 牛、豚

（朝）白桃缶
くるくるベーコンパイ

・白桃缶・パイシート・ベーコン・牛乳

黒ごまチーズクッキー

・生クリーム、チーズ、ヨーグルト、バター： 乳

材料

塩バタークッキー ・鶏むね肉・塩・小麦粉・パン粉・サラダ油・牛乳

お菓子

お菓子

（朝）パイン缶
マシュマロおこし

お菓子

おからもち

おやつ 材料

・バナナ・ホットケーキミックス・人参
・サラダ油・砂糖・豆乳・牛乳

・豆腐・サラダ油・片栗粉
・粉チーズ・ピザチーズ・牛乳

お菓子

・ホットケーキミックス・抹茶・あんこ・砂糖
・豆乳・サラダ油・塩・牛乳

お菓子

（朝）りんご
きな粉おさつフライ

※人数、材料等により、メニューが変更になる場合がありますのでご了承ください。

から揚げ

・小麦粉・砂糖・バター・豆乳・イチゴパウダー・牛乳だるまさんクッキー

(朝)みかん缶
いちごジャムクッキー

※朝おやつで記載がない日と夕おやつは、お菓子と麦茶になっております。

・小麦粉・ベーキングパウダー・砂糖
・バター・豆乳・クリームコーン・ホールコーン・牛乳

・いちごジャム、フルーチェ： りんご ・マカロニ： 小麦・ベーコン：　豚肉 ・コンソメ： 小麦粉 鶏肉

・ホットケーキミックス・塩・バター・豆乳・牛乳

・りんご・さつまいも・きな粉・砂糖・サラダ油・牛乳

フルーツポンチ風

・ごはん・ワカメ・白ごま・醤油・塩・砂糖・牛乳

・さつま芋・バター・砂糖・豆乳
・ホットケーキミックス・黒ゴマ・牛乳

わかめご飯おにぎり

さつま芋とゴマの
パウンドケーキ

・みかん缶・白桃缶・パイン缶・バナナ
・砂糖・水・レモン汁・サイダー・ゼラチン


