
ママサポ・テラス安城桜井駅前園　おやつ献立表　2月

2月

1日 土 16日 日

2日 日 17日 月

3日 月 18日 火

4日 火 19日 水

5日 水 20日 木

6日 木 21日 金

7日 金 22日 土

8日 土 23日 日

9日 日 24日 月

10日 月 25日 火

11日 火 26日 水

12日 水 27日 木

13日 木 28日 金

14日 金 29日 土

15日 土

小麦

※献立表に記載のある食材を未接種の場合、おやつの提供ができませんのであらかじめご了承ください。

麩 、 マ カ ロ ニ ：

※朝おやつで記載がない日と夕おやつは、お菓子と麦茶になっております。

※人数、材料等により、メニューが変更になる場合がありますのでご了承ください。

き な 粉 ､ 豆 乳 ､ 大 豆 水 煮 ： 大豆

チーズ、ヨーグルト、バター： 乳 鶏 が ら ス ー プ ： 鶏肉 ベ ー コ ン 豚肉

※アレルゲンを含む材料

ホットケーキミックス ： 小麦,乳,大豆 い ち ご ジ ャ ム ： りんご

にんじんケーキ ・ホットケーキミックス・人参・サラダ油・砂糖・豆乳・牛乳

お菓子

(朝)みかん缶
バレンタイン食育

・みかん缶・小麦粉・バター・砂糖・純ココア
・豆乳・カラーシュガー・牛乳 黒ゴマきな粉クッキー

・ホットケーキミックス・きな粉・黒ゴマ
・砂糖・バター・豆乳・牛乳

さつまいもボール ・さつまいも・片栗粉・砂糖・バター・豆乳・牛乳 お麩ラスク ・麩・砂糖・バター・豆乳・牛乳

マカロニきな粉 ・マカロニ・きな粉・砂糖・塩・牛乳
(朝)白桃缶

かぼちゃドーナツ
・白桃缶・ホットケーキミックス・かぼちゃ・砂糖・牛乳

お菓子 揚げパン
・強力粉・バター・砂糖・塩・ドライイースト
・きな粉・豆乳・牛乳

お菓子 お菓子

お菓子 お菓子

ココア焼きドーナツ
・ホットケーキミックス・砂糖
・豆乳・サラダ油・純ココア・牛乳 ポテトチップス(塩) ・じゃがいも・塩・サラダ油・牛乳

ベーコンチーズ角パン
・ホットケーキミックス・ヨーグルト・ベーコン
・プロセスチーズ・牛乳 お菓子

(朝)パイン缶
ポテトベーコンガレット

・パイン缶・じゃがいも・ベーコン・プロセスチーズ
・塩・サラダ油・牛乳 抹茶蒸しパン

・ホットケーキミックス・抹茶・砂糖
・バター・豆乳・牛乳

にんじんポッキー ・小麦粉・サラダ油・人参・粉チーズ・牛乳 バナナスコーン
・ホットケーキミックス・バナナ・砂糖
・サラダ油・豆乳・牛乳

お菓子
いちごジャムパウンドケー

キ
・ホットケーキミックス・いちごジャム・砂糖
・バター・サラダ油・豆乳・牛乳

ハッシュドソイビーンズ
・大豆水煮・鶏ガラスープの素・塩
・片栗粉・水・サラダ油・牛乳

(朝)バナナ
レモンクッキー

・バナナ・小麦粉・バター・砂糖・レモン汁・牛乳

おやつ 材料 おやつ 材料

お菓子 お菓子


